
 

5ª JORNADA AMIGOS DEL AUTISMO 
Jornada de familias 

Autismo en la Red Social: Convivimos y Compartimos 
15 de Octubre 2011 

MAÑANA 
 

• 8:30 – 9:00: Entrega Credenciales  
• 9:00 – 9:30: Inauguración Jornada 
• 9:30 – 10:30 

Manuel Rincón, Rocío Sotillos e Inma Cardona: (Asociación ASPAU) 

“Nuestra experiencia en la red” 

 

• 10.30-11:15 
Marta Montoro y Juan Carlos Martínez 

“Discapacidad, ¿Para qué? 

Marta Montoro está acabando sus estudios de Magisterio, un día acude a una ponencia de Juan 
Carlos sobre personas con autismo en la Universidad que estudia, desde ese momento surge una 
sincera amistad. Sobre lo que supone para una persona la etiqueta “Discapacidad”, Marta puede 
hablar en primera persona, entre sus muchos atributos es una persona con discapacidad, y Juan 
Carlos, es padre de Luís un niño con autismo de 10 años y un enamorado de convocar voluntades a 
favor de lo humano, es presidente de ASPAU.  Ambos exponen y proponen una reflexión sobre las 
implicaciones del uso de la palabra Discapacidad. 

 
• 11:45-12:30 

Cuca Da Silva 

“Pensando en imágenes” 

Cuca da Silva es una madre de un niño con TEA que a través de su blog, Pensando en 
Imágenes, intenta darnos una visión positiva del autismo. Comparte con nosotros todo lo que ella va 
aprendiendo gracias a su hijo así como lo que le ha sido útil para la evolución de Alberto. Pero esta 
madre también es presidenta de Por Dereito, el alma gemela de ASPAU en Galicia, profesora con las 
especialidades de Al y orientación  y una guerrera nata que hace lo posible por cambiar el mundo para 
que los derechos de nuestros hijos sean reconocidos, al tiempo que no pierde ocasión para dar 
visibilidad al autismo. 
 

• 12:30-13:15 
Anabel Cornago 

“El sonido de la hierba al crecer” 

Un día el autismo irrumpió en mi vida. Pero tuve claro que este síndrome ladrón no iba a 
llevarse ni la alegría ni la felicidad de mi familia. Y muchísimo menos le iba a robar el futuro a Erik, mi 
hijo del que tan orgullosa me siento. Son ya más de cuatro años de trabajo sistemático a diario con 
muy buenos resultados. De ello hablo en mi blog El sonido de la hierba al crecer, donde comparto las 
estrategias y ejercicios que seguimos, además de todos los materiales que elaboro.  
 

• 13:15-14:00 
Esther Cuadrado 

“La sonrisa de Arturo” 

Esther Cuadrado es la autora del blog  La Sonrisa de Arturo, su protagonista es su hijo Arturo 
un precioso niño con TEA. Nos contará porqué el blog, de que le sirve a ella y la repercusión directa en 
la vida de Arturo. Nos hablará de la inclusión efectiva como un Derecho, aprender, es un derecho de 
TODOS. Esther es una mami que lucha con uñas y dientes para que se respeten los derechos de su 
hijo Arturo y después de una larga lucha, está consiguiendo una intervención educativa adecuada. 

 
 

Entrada 
GRATUITA 



 
 

 
 
 
 

TARDE 
 
• 16.00-16.45 

Eva Reduello 

“En mi familia hay autismo y mucho más” 

Eva  Reduello es madre de Diego y Gloria. Gloria tiene Autismo.  Su  blog "En mi familia hay 
autismo y mucho más" muestra el camino positivo que ha tomado su familia y desde él reivindica la 
inclusión educativa  y social. Eva además es profesora de música en Secundaria. Nos contará como 
debería ser un cole con niños con autismo y nos mostrará los diferentes materiales que ha elaborado 
para trabajar con su hija. 

 

• 16:45-17:30 
Anabel Cornago y Manuel Rincón 

“Dignidad y lenguaje: Autismo sin mitos ni usos peyorativos” 

Convivir con el autismo implica también una importante labor de concienciación en la sociedad. 
Lo desconocido, además de asustar, alienta la difusión de informaciones falsas,  y más si perduran 
mitos que contribuyen a  la  asociación del autismo a factores negativos como “aislamiento, falta de 
interacción y comunicación”, “ausencia de sentimientos” o “agresividad”.  ¿Y el uso de  “autismo” o 
“autista” para descalificar e incluso insultar a otras personas? Tenemos que dar  a conocer la visión 
positiva del autismo a la par de fomentar un tratamiento digno para todos los afectados.  Un gran 
trabajo por delante. 

 

• 17:30-18.15  

Esther Cuadrado, Cuca Da Silva, Eva Reduello e Inma Cardona 

“Plataforma España Inclusión” 

La Plataforma España Inclusión nace en defensa del derecho a una educación inclusiva para los 
niños con diversidad funcional. La Plataforma elaboró el libro rojo de la educación española, dejando 
patente que la educación inclusiva es una asignatura pendiente en nuestro país. Lo llevó al congreso 
de los diputados exigiendo el derecho a una educación de calidad en igualdad de oportunidades para 
todos nuestros hijos, siguiendo los principios de la Convención de la ONU de los derechos para las 
personas con discapacidad. La Plataforma está respaldada por más de 4500 firmas de familias y 
profesionales que nos apoyan en esta lucha que parece no tener fin. 

 

• 18:15-18:45 

Descanso 

 

• 18.45-19:45 

Juan Carlos Martínez, Manuel Rincón, Marta Montoro, Anabel Cornago, Cuca Da Silva, 

Eva Reduello y Esther Cuadrado 

Mesa redonda: “Qué queremos de la red, proyectos de futuro” 

 

• 19:45-20:00 

Clausura 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

El  acto tendrá lugar en el Salón de Actos del Complejo Deportivo Cultural La 
Petxina, sito en el Paseo de La Petxina nº 42 de Valencia.   

 

La entrada será gratuita para todos los asistentes, hasta completar aforo, 
por riguroso orden de inscripción. 

 

Para formalizar la inscripción debéis enviar un correo electrónico con vuestros 

datos a la dirección de correo electrónico: amigosdelautismo@hotmail.com o mediante 

fax al nº 96 151 62 26. 

 

Nombre Completo _________________________________________________ 

Correo electrónico:_________________________________________________ 

Teléfono _________________________________________________________ 

Ciudad de residencia:_______________________________________________ 

 

Indicar: 

Si Socio de ASPAU______ 

Si Es docente __________ 

Si Es familiar ___________ 

Otros (Indicar cuál)_______ 

 

La fecha límite de inscripción es el próximo 13 de Octubre de 2011. 

 
Os animamos a que nos acompañéis en esta nueva Jornada, un saludo, 

 

La Comisión de Eventos de ASPAU 

 

 

Información; Teléfono: 617 200 208; correo: amigosdelautismo@hotmail.com 
 
En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999 del 13 de Diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, le 
informamos que sus datos serán incorporados a un fichero del que es responsable la Asociación Proyecto Autista. Los datos serán 
utilizados para la gestión de la jornada y para informarle de otras jornadas llevadas a cabo por la Asociación. Usted podrá ejercer 
sus derechos de acceso,  cancelación, rectificación y oposición indicándolo por escrito a: Asociación Proyecto Autista, Pasaje 25 de 
Abril nº 6-24, 46970-Alaquas – Valencia 

 


