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1.- ¿Quiénes somos?  
Introducción: 

La Asociación Proyecto Autista (ASPAU), es una Entidad de iniciativa social sin ánimo 

de lucro que inicia su andadura en el año 2008, compuesta por personas que comparten el fin 

de promover el bienestar y la calidad de vida de las personas con autismos y otros trastornos 

generalizados del desarrollo y de sus familias, posibilitando su integración en una sociedad que 

debería proporcionarles respeto, aceptación, seguridad y afecto. 
 

Su ámbito de legal de actuación es la Comunidad Valenciana. 
 

Misión y valores: 

Promover que las personas con TGD disfruten de la mejor calidad de vida y en 

condiciones de igualdad de oportunidades que el resto de ciudadanos. Ayudar a los TODOS 

los miembros del colectivo de personas con TGD a alcanzar mayor autonomía personal y 

social, con respeto a la dignidad de la persona, en defensa de sus derechos y de su capacidad 

de elegir,  en su vida diaria, entendiendo que con ello se consigue la mejora de las condiciones 

de vida de todas las personas con TGD/TEA y sus familias, y promoviendo a tal fin actuaciones 

coordinadas en el ámbito de la sanidad, enseñanza, apoyo a las familias, laboral, vivienda, 

medio ambiente, deportes, formación, etc. 
 

Proyecto Autista nace de la preocupación de un grupo de padres y profesionales, que 

bien a titulo particular o a través de sus asociaciones, pretende hacer partícipe a la sociedad de 

la necesidad de conocer el autismo, y como afrontarlo.  
 

Para los niños que son o serán diagnosticados con autismo, la detección temprana y una 

intervención psicoeducativa, realizadas por personal con formación específica, es actualmente 

un elemento terapéutico esencial. Sin embargo, es evidente que en el ámbito político se 

desconoce la magnitud del problema o, en su defecto, y aun más grave, no lo están afrontando 

ni en plazo ni en forma. Este proyecto, Proyecto Autista, tiene como principal objetivo el 

alcanzar esta sensibilización social, y aglutinar entorno a sus objetivos, a colectivos que 

intervienen en la patología autista y grupos de estudio como el del Instituto de Salud Carlos III. 
 

En definitiva, existe una carencia no cubierta por instituciones u organizaciones al 

derecho a la información. Nuestra misión con Proyecto Autista es producir cambios en las 

personas y en la sociedad. 
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Objetivos: 

La dimensión del problema exige que la sociedad en su conjunto conozca la información 

más relevante de esta patología que está considerada como la principal crisis actual del 

sistema de salud, según el Centro de Control de Enfermedades de Estados Unidos.  

 

Los objetivos de Proyecto Autista son: 
• Sensibilizar a la población en general, especialmente a los padres, y en particular al 

estamento médico, escolar y de servicios sociales con amplias campañas de difusión e 

información. 

• Como fruto de esta sensibilización, obtener el apoyo social necesario para abordar 

programas sólidos de detección precoz y tratamiento. 

• Conseguir que exista una respuesta rápida y estructurada que dé soporte a las familias 

al recibir el diagnóstico. 

• Que las autoridades educativas, sanitarias y de bienestar social, aborden la detección 

precoz, la escolarización y el tratamiento de los  niños autistas con rigor, creando un 

organismo que coordine todos estos esfuerzos. Para ello, es imprescindible que 

comiencen a sensibilizarse ante el problema, y no lo harán si no es por mediación de la 

presión social. 

• Generar una red de apoyo social. 

 

La manera de llevarlos a cabo se concretará con los siguientes programas: 
• Programa Coordina: Promover actuaciones coordinadas en el ámbito de la sanidad, 

educación, apoyos a las familias, servicios sociales, laboral, justicia, vivienda, medio 

ambiente deportes, formación, etc. 

• Programa  Detección e Intervención Precoz: Implementar en la Comunidad 

Valenciana una detección temprana en Autismo y otros trastornos del desarrollo, y en 

consecuencia, habilitar práctica una intervención educativa y conductual con la calidad 

e intensidad necesarias (entre 20 y 40 horas semanales), que atiendan a estas 

deficiencias y maximicen el potencial de cada individuo, mejorando su pronóstico y 

calidad de vida. 

• Programa Persona: Promover, crear, organizar, patrocinar o potenciar centros de 

diagnosis y evaluación, unidades de atención especializada, de atención temprana, de 

atención y asesoramiento familiar, formación e incorporación al mercado laboral, etc. 

• Programa Promociona: Crear canales de comunicación sostenidos con las 

instituciones públicas, parlamentarias y demás, fomentando el establecimiento de 

medidas para la promoción de las personas representadas. 

• Programa Convenio: Conseguir mediante convenios que nuestros hijos puedan tener 

apoyo permanente en las aulas donde están escolarizados, prioritariamente integrados 

en colegios ordinarios, en todas sus vertientes académicos educativos y humanos. Y 



 

5 
 

en aquellos ámbitos donde son necesarios para conseguir igualdad de oportunidades a 

nivel laboral, social, amistad, etc. 

• Programa Sensibilización: Impulsar y promover campañas de concienciación social, y 

en especial aquellas cuyas actividades tengan relación con los fines de la Asociación, 

tanto desde el punto de vista de sus apoyos específicos, como sociales, educativos, y 

profesionales. 

• Programa Atención Familiar : 
o Programar e impartir talleres de padres, donde nos podamos ayudar unos a 

otros con nuestras experiencias personales. Siempre hay algo más que se 

puede hacer. 

o Asesorar a padres y familiares, profesionales e instituciones en todo lo 

relacionado con TGD y TEA, o en su defecto, actuar como mediadores para 

que reciban dicho asesoramiento 

o El programa Padre a padre es un programa de acogida a toda persona que 

contacta con nuestra Asociación, no  es requisito ser socio. Una primera visita 

en el propio domicilio, familia a familia, para conocernos, escuchar 

experiencias y sentimientos, y abrir caminos, a partir de la experiencia de 

familiares que son voluntarias del Programa. 

• Programa Sensibilización  
o Hacer difusión de la problemática del autismo, mostrar a la gente la realidad de 

las personas con autismo, tan alejada del mito autista, todavía enclavado en la 

sociedad. Queremos mostrar que los niños con autismo ante todo son niños, 

que tienen derechos, que pueden hacer muchas de las cosas que hacen el 

resto de niños, que deben tener su sitio en la escuela, que la inclusión es 

posible, que ante todo son niños muy felices, cariñosos y alegres. 

o Dar una visión positiva del autismo, velar por los derechos de las personas, y 

personas con autismo, lograr su inclusión en la sociedad, esa misma sociedad 

que debe dar cabida a todas las diversidades y que debe mostrarles respeto. 

• Programa Transparencia: Ser una asociación socialmente útil, honesta y transparente 

en la gestión, dispuesta a mejorar y abierta a innovar. 

 

Órganos de gobierno: 

La Junta directiva actualmente está formada por: 
• Presidente: Juan Carlos Martínez Martínez 

• Vicepresidente: Manuel Rincón Jiménez 

• Secretaria: Susana Vilar Grijalba 

• Tesorero: Ramón Blanquer Ferrero 

• Vocal: Inmaculada Cardona González 

• Vocal :Adolfo Ruiperez Alonso 



 

6 
 

Comisiones: 

Mediante la acción de las comisiones de trabajo, la Asociación Proyecto Autista 

distribuye los diferentes objetivos de manera que el trabajo sea más resolutivo y efectivo. 

 
Las comisiones están formadas por equipos de trabajo compuestos por socios de la 

entidad que desean contribuir con su experiencia y conocimientos al desarrollo de las materias 

elegidas por cada comisión. Las comisiones actuales y los socios que las forman son los 

siguientes: 

 
• Administración y Jurídico: 
  Juan Carlos Martínez, Manuel Rincón  y Adolfo Ruipérez 

• Educación: 
  Alicia Marco, Rocío Sotillos, Susana Vilar e Inma Cardona 

• Formación, voluntariado y sensibilización: 
  Alicia Marco y Sonia Martínez  

• Ocio y Tiempo Libre: 
  Susana Vilar y Yolanda Vera 

• Organización de Eventos: 
  Teresa Arocas, Rocío Sotillos e Inma Cardona 

 

 

Socios: 

 A 31 de diciembre de 2.010 la Asociación cuenta con 124 socios. 

 

 

Ámbito de actuación: 

El ámbito de actuación se circunscribe en un principio a la Comunidad Valenciana, pero 

se realizan algunas colaboraciones con entidades a nivel nacional. 
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2.- Los Programas 

Acogida: 

Recogida dentro del Programa Atención Familiar, uno de los servicios que consideramos 

imprescindible en la Asociación es la acogida a padres con hijos recién diagnosticados. Somos 

padres de niños con autismo, y sabemos,  lo que significa la primera vez que escuchas el 

diagnóstico de tu hijo. 
ASPAU tiene diseñado un plan de acogida para los nuevos padres, con entrevistas y 

visitas familiares de otras parejas y sus hijos que ya pasaron por ahí y superaron el problema.  

 
Este año se han realizado 5 entrevistas de acogida, por familias de ASPAU. 

 

Convenios de colaboración: 

• El 3 de Mayo de 2010, la Asociación ATTEM, Asociación para el tratamiento de 

personas con alteraciones en el desarrollo, ha firmado un Convenio de Cooperación 

Formativa con la Asociación Proyecto Autista (ASPAU). 

 

• El 10 de Julio de 2010, el Conseller de Sanitat, junto con las asociaciones de autismo 

de la Comunidad Valenciana, APACV, APNAV, APNAC, FUNDACION MIRA’M Y 

ASPAU, firmaron un acuerdo, por el que incluirán en el ámbito sanitario a las personas 

con autismo en la modalidad de atención preferente. 

 

• El 23 de julio de 2010, CCOO, Comisiones Obreras del País Valenciano, firma un 

Protocolo de Colaboración con la Asociación Proyecto Autista (ASPAU), con el fin de 

promover la plena inclusión social y laboral de las personas con TEA. 

 

• Continua vigente el convenio firmado el 29 de Enero de 2009, con la Asociación 
Valenciana de Consumidores y Usuarios (AVACU), El acuerdo busca atender las 

demandas tanto de este colectivo como de sus familiares, y tendrá como objetivo 

principal la colaboración con la Administración en los distintos foros y mesas en que 

está representada.  

 
• Por otra parte existe una comisión de seguimiento del Convenio de Colaboración 

firmado el  29 de Septiembre de 2008, entre ASPAU y U.G.T. del País Valenciano, 

que promueve entre otras cuestiones canalizar las demandas de las personas con TEA 

en las mesas sectoriales de Educación, Servicios Sociales y de Sanidad, de manera 

que permita una acción coordinada para la mejora de la calidad de vida de las 

personas a las que representamos.  
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Colaboración en estudios: 

• Proyecto evaluación neuropsicológico y parámetros endocrinos en una muestra 
de niños con TEA. 

Colaboración con la psicóloga Dña. Sonia Martínez Sanchís en el proyecto 

“EVALUACION NEUROPSICOLOGICO Y PARAMETROS ENDOCRINOS EN UNA MUESTRA 

DE NIÑOS CON TEA”, en la búsqueda de entidades, que avalen dicho proyecto, sumándose a 

él Laboratorios Calderón (Castellón), y la Doctora Clavera, entre otros. Dicho proyecto servirá 

para hacer un perfil biológico del niño para su intervención.  

 
• Estudio del Departamento de Psicobiología de la Universidad de Valencia. 

Desde el Departamento de Psicobiología de la Universidad de Valencia y en 

colaboración con ASPAU, el equipo de investigación dirigido por los profesores Dra. Esperanza 

González Bono y Dr. Luís Moya Albiol, realiza  una investigación cuyo objetivo consiste en 

conocer si el hecho de cuidar y responsabilizarse de un familiar durante un largo periodo de 

tiempo puede tener consecuencias sobre la salud de la persona que lo cuida. Con ello se 

pretende, por un lado, sensibilizar a la población y a las administraciones de la problemática 

existente a través de la comunicación de los resultados en prensa, ya que un gran número de 

personas tienen que dedicar su vida al cuidado de un familiar con una afección crónica o tienen 

que reorganizar y reformular su vida para adaptarse al cuidado de ellas.  

 
• Estudio del Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública, Ciencias de la 

Alimentación, Toxicología y Medicina Legal de la Universidad de Valencia. 
Desde este Departamento de la Universidad de Valencia D. Salvador Marí Bauset y el 

equipo dirigido por la Dra. María M. Morales Suárez-Valera y Dr. Agustín Llopis González, 

realiza un estudio sobre “Medidas Antropométricas y Valoración Nutricional en Niños con 

Autismo”. 

 

Reuniones con los diversos grupos parlamentarios de 
la Comunidad Valenciana: 
 

• Las Cortes Valencianas 
El 11 de Mayo se celebró la Comisión de Política  Social y Empleo, en cuyo Orden del 

Día, se dio cuenta de la Proposición No de Ley presentada por el Grupo Popular con fecha 22 

de febrero, la cual fue aprobada por Unanimidad. 

Se les informa mediante reuniones a cada uno de los grupos parlamentarios de la 

Comunidad Valenciana, de la situación en la que se encuentra el colectivo, dichos grupos han 

reconocido tener poca información sobre el Autismo, y han agradecido la documentación 

aportada. Estableciéndose vínculos con todos ellos.  
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Actividades de difusión: 

• 2 de Abril, Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo 
o Con motivo del día 2 de Abril, se realizó una nota de prensa al respecto, donde 

presentamos nuestras OCHO principales reivindicaciones que hacemos a la 

Administración Autónoma. 

o Con este mismo motivo se instaló el 26 de Marzo, una mesa informativa y 

divulgativa durante toda la Jornada para su conmemoración en la Plaza Los 

Pinazo de Valencia. Durante esta Jornada en la mesa montada para tal fin, se 

repartieron dípticos de la Asociación y pegatinas con el lazo propio de la 

Asociación. Se informó a cuantos ciudadanos se acercaron y se hizo una 

exposición de libros relativos al autismo. La mesa estuvo atendida por los 

socios durante toda la Jornada. 

o Instalación de una mesa informativa atendida por los socios y dos castillos 

hinchables, el domingo 28 de Marzo de 11 a 14 horas, en el tramo del río frente 

a la estación de autobuses, y en colaboración con la Concejalía de Juventud 

del Ayuntamiento de Valencia y dentro del programa “UN RIU DE FESTA”. 

o El Palau de la Música de Valencia se iluminó de azul desde las 20:30 horas del 

día 1 hasta las 7 de la mañana del día 2 de Abril, sumándose con ello a la 

celebración del Día Mundial de Concienciación del autismo, y siguiendo con la 

campaña internacional “Ilumina de Azul” de Autism Speaks. 

 

 

• Entrevistas en los medios de comunicación. 
o ONDA CERO: 

  El Jueves 11 de Febrero, el programa Valencia en la Onda, dirigido por Merche 

Carneiro, Jefa de Programas de Onda Cero Valencia, contó con la presencia y colaboración de 

nuestro presidente, Juan Carlos Martínez. 

 

o CANAL 9 RTVV 

     El 20 de Febrero se emitió en CANAL 9 RTVV, una entrevista a Juan Carlos 

Martínez y a otros miembros de ASPAU, así como una reseña de la II Jornada Amigos del 

Autismo. Este mismo día también sale publicada una entrevista en el periódico Levante EMV, y 

otra entrevista en el periódico "El Mundo". 

 

o LEVANTE EMV 

  El 21 de Febrero  en el periódico “Levante EMV”, se publicó la reseña a nuestra 

II Jornada de Amigos del Autismo, “PADRES Y EXPERTOS RECLAMAN LA INCLUSIÓN 

EDUCATIVA DE LOS NIÑOS AUTISTAS”.  
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o RADIO KLARA 
 El 22 de Febrero se emitió en Radio Klara una amplia entrevista a nuestro 

presidente. 

 
o LAS PROVINCIAS 

             El día 20 de Marzo, en el periódico LAS PROVINCIAS, se publicó una 

entrevista a ASPAU en la persona del Doctor Andrés Vicente Cánovas Martínez, neuropediatra 

y asesor del Comité de Trastorno del Espectro Autista de la Conselleria de Sanidad entre 2007 

y 2009. 

 
o TELEVISIÓN MUNICIPAL DE VALENCIA: 

El jueves 25 de Marzo, en el canal TMV (Canal 23 de TDT o 47 de UHF), se emitió la 

entrevista con nuestro presidente, Juan Carlos Martínez, y con la Dra. Sonia Martínez, 

Profesora titular de Psicobiología de la Facultad de Psicología de la Universidad de Valencia, 

en la que se ha intentado transmitir a la Sociedad el impacto del autismo en la Comunidad 

Valenciana.  

 
o EL MUNDO 

 El 28 de Marzo, artículo de Juan Carlos Martinez, "hablemos de autismo" en el 

periódico "El Mundo" 

 
o TELEVISIÓN MUNICIPAL DE VALENCIA 

 Día 1 de Abril, entrevista en Televisión Municipal Valencia a Juan Carlos 

Martinez sobre ASPAU y la iluminación de azul del Palau de la Música siguiendo la campaña 

"Ilumina de Azul" de Autism Speaks. 

 
o CADENA SER 

 3 de Abril de 2010, entrevista en la cadena SER a Juan Carlos Martínez e Inma 

Cardona sobre el autismo y las familias. 

 
o LEVANTE EMV 

 4 de Abril de 2010, amplia entrevista en contraportada y  página 3 en el 

periódico "Levante EMV" a varias familias de ASPAU con el título "El grito del Autismo". 

 
o EL MUNDO 

  El sábado 25 de septiembre, reportaje bajo el titulo “FAMILIARES DE 

AUTISTAS SE REUNEN EN ALAQUAS”,  dado así reseña al I Encuentro de Familias ASPAU. 
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o REVISTA “SIN FRONTERAS” DEL CSIF 
Diciembre de 2010. Amplio reportaje sobre ASPAU en la revista "Sin Fronteras" del 

sindicato CSIF (CENTRAL SINDICAL INDEPENDIENTE Y DE FUNCIONARIOS), ha tenido la 

gentileza de cedernos un espacio en su revista “Sin Fronteras”. 

 
• Otros 

o Apoyo a la Confederación AUTISMO ESPAÑA y el Grupo “Contra los mitos del 

autismo”,  reclamando la modificación de la definición del término “autismo” en la Real 

Academia Española, para impedir el uso peyorativo del mismo, ya que las definiciones que 

aparecen en este diccionario carecen de rigor científico e inducen a la confusión.  

 

o Campaña de apoyo para la Plataforma España Inclusión con el fin de que el 

Pacto Educativo recoja el derecho a la inclusión y diferentes referencias a los niños con 

Necesidades de Apoyo Educativo. 

 

 

Talleres y actividades infantiles:  
• Salida Diver Ruta 

La Asociación de Comercios del Centro Histórico de Valencia, nos brindó el 2 de Enero 

la ocasión de subir en el Tren y hacer un recorrido por el centro de la ciudad de Valencia. 

 

• Jardín del Caballo 

 En la Ciudad de las Artes y las Ciencias se celebró el 9 de Mayo la Global Champions 

Tours y con ella el Jardín del Caballo, en los jardines del cauce del rio Turia, donde acudimos 

las familias toda una mañana para estar en un ambiente ecuestre y tener la oportunidad de que 

los niños pudieran subir a caballo. 

 

• Proyecto escuela de verano para niños con autismo 
 Durante una semana los niños han participado en un entorno idóneo para la integración 

en la actividad grupal desarrollada por la Ciudad de las Artes y Ciencias, en la Escuela de 

Verano de l’Oceanogràfic, fomentando nuevas actitudes entre el grupo y el aprendizaje a través 

de la diversión. 

Esta actividad se realiza gracias al apoyo de personal experto dentro de las 

instalaciones, y con la complicidad conjunta de los monitores de la Escuela. 

 
Al mismo tiempo, esta actividad promueve el conocimiento a todo el personal del 

Oceanografic, especialmente al Dpto. de Pedagogía, con quien nos une un gran vínculo de 

amistad. 
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• VI Jornadas Crecer en la Diversidad 
 El 26 de Junio se celebró la VI Jornada “Crecer en la Diversidad”, en el BIOPARC de la 

ciudad de Valencia, organizada por el CERMI-CV, y la Fundación Solidaridad CARREFOUR, 

que desarrollan conjuntamente el proyecto “Capacitados para cuidar el medio ambiente”, 

destinado a potenciar las habilidades psicosociales y la integración social de los niñ@s y 

jóvenes con discapacidad. 

 
• Actividad Lúdico-Formativa: Acercamiento del Arte de Vanguardia a la 

Discapacidad 

Se participó en una experiencia innovadora, promoviendo una actividad de tipo lúdico-

formativa, además de inclusiva, dirigida a personas con discapacidad. Este taller, pionero en 

nuestra ciudad, consiste en un ACERCAMIENTO DEL ARTE DE VANGUARDIA A LOS 

NIÑOS, e incluye diversas formas de expresión del arte que, en este caso,  se adaptó para el 

público al que se destinó: niños con Trastorno del Espectro Autista. 
 

El taller consistió en un taller de manualidades con alambre forrado. 

 
• Taller artístico “Las Meninas” 

 La Fundación BANCAJA realizó un taller el 22 de septiembre para acercar el arte a los 

niños, donde se pintó un tablero y una escultura. 

 

 

Talleres y actividades para familiares: 
 

• Taller para padres de niños con TGD para reducción del estrés 

La Facultad de Psicología de la Universitat de Valencia, en colaboración con  ASPAU, 

ha realizado un Taller para Padres de niños con Trastorno Generalizado del Desarrollo como 

parte de un trabajo de investigación dirigido por la profesora Sonia Martínez Sanchís, bajo el 

titulo: Taller de Mindfulness para la reducción de la respuesta de estrés. 

 

Su objetivo es conseguir la reducción de las consecuencias negativas del estrés en 

nuestra salud física y emocional, una mejor capacidad para hacer frente a emociones y 

situaciones negativas, fortalecer el equilibrio atencional, afectivo y cognitivo, así como fomentar 

el bienestar psicofísico de las personas en general, y de personas que sufren diferentes 

problemas o trastornos físicos o psicológicos.  
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• I Encuentro de Familias 

 El día 24 de Septiembre se realizó en el Parque del Dijous de Alaquás, un encuentro de 

familias para fomentar la relación y el apoyo entre las propias familias. A este acto se invitó 

tanto a las familias socias de ASPAU como a las no socias, haciendo difusión entre los 

gabinetes y por los diferentes canales de internet donde ASPAU está representada.  

 
• Excursión a las Cuevas de La Vall D’Uixó 

El 7 de Noviembre se realizó una excursión al Municipio de La Vall D’Uixó, donde en 

un primer lugar se hizo un recorrido en el tren turistico, pasando luego a ver las “Coves de Sant 

Josep”, en barca ya que cuentan con un río subterráneo y para finalizar un pic-nic en el Parque 

de L’Estany de Nules. 

 

 

 

• Charlas Informativas:  
o Danza Maria Carbonell 

  El 18 de Junio se realizó una reunión práctica e informativa para actividades 

extraescolares a realizar el presente curso escolar, clases de danza y expresión corporal. 

o Hípica CAMARENA 
  El 10 de Julio se realizó una reunión práctica e informativa para actividades 

extraescolares a realizar en el presente curso escolar, en la hípica CAMARENA de terapias 

ecuestres. 

 
o GALLERY FOOD 

El 13 de Julio se realizó una reunión informativa sobre Alimentación Saludable, 

impartido por la Escuela de Cocina GALLERY FOOD. 

 
o Danza y Teatro Moments Art 

  El 15 de Septiembre se realizó una reunión de presentación de este centro 

artístico para la discapacidad, dándonos amplia información y haciéndonos una oferta especial 

para los niñ@s de ASPAU. También se ha estudiado medidas de colaboración, donde 

espectáculos de la Compañía de Moments Art, puedan representarse para recaudar fondos en 

beneficio de ASPAU. 
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Formación: 

• II Jornada Amigos del Autismo: INCLUSIÓN DE NIÑOS CON TEA EN LA 
COMUNIDAD VALENCIANA. 
 

Realizada el 20 de Febrero, en Valencia en el Complejo Deportivo Cultural La Petxina. 

Contó con la asistencia de los siguientes ponentes: 

 

o Consellería de Educación: Jose Luis Barrios  

o C.P. Maestro Serrano de Mislata  (Valencia): Manuel Martínez Martínez, 

Vicente García Valero y Diego Pardo Parreño. 

o C.P. El Parque (La Cañada, Valencia): MªJosé Bea, Rocío Albeza y Amparo 

Navarro 

o C.P. Recaredo Centelles (La Vall d’Uixó, Castellón): Paqui Fernández López y 

Ángel Cano Algaba 

o Escuela 2: Deborah Zurriaga Romero y Mª José Colomina Noguera 

o Mira’m: Cristina Gallego Carreres 

o PSICOTRADE: Alicia Marco e Iris Fernández 

o CEDIN: Dolores Garrote Petisco 

 

Participación en Jornadas,  Congresos y Reuniones: 

• Asistencia a la Jornada “Promoviendo Servicios de Calidad para las Personas con 

TEA”, realizado por la Confederación Autismo España el 25 de junio. 

• Asistencia al VI Congreso Nacional de Tecnología Educativa y Atención a la Diversidad 

celebrado los días 16, 17 y 18 de septiembre de 2010 

• Asistencia al XV Congreso Nacional de Profesionales de Autismo AETAPI, en 

Zaragoza del 18 al 20 de Noviembre de 2010 

• Asistencia a las reuniones de FEAPS sobre educación. 

 

 

Eventos solidarios: 

• Entrega de los fondos recaudados en el estreno del corto  “MARGARITA” 
El miércoles 24 de marzo, tuvo lugar en las instalaciones de AIDO, la entrega de los 

fondos recaudados en Acto benéfico a favor de las Asociaciones ASPAU, APNAV Y ATTEM y 

en beneficio de los niños con autismo de la Comunidad Valenciana, realizado el 21 de 

diciembre, organizado por AIDO, en la Sala Joaquín Rodrigo del Palau de la Música de 

Valencia. 
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Gestiones administrativas: 

• Inscripción en el registro de Participación Ciudadana de la Comunidad 
Valenciana 

Con fecha 24 de Junio de 2010, y mediante Resolución de la Conselleria de Solidaritat i 

Ciudadania, ASPAU ha sido inscrita en el Registro de Participación Ciudadana de la 

Comunidad Valenciana, con el número E231. 
 

 

3.- Actividades  
 

Nuestra web: http://aspau.blogspot.com/ 
ASPAU es consciente de la importancia de la información en la sociedad actual, y de la 

necesidad de que el Trastorno del Espectro Autista (T.E.A.), se haga totalmente visible a una 

Sociedad, la nuestra, la de todos, no ya solo para saber acerca de él, sino lo más importante, 

para conocerlo e integrarlo como un elemento natural. Este es nuestro objetivo cualitativo 

esencial hacia el futuro: la inclusión de las personas con autismo en cualquier entorno y con 

cuantos apoyos necesiten, sin protagonismo pena ni compasión, pero si con amistad y 

compromisos compartidos. 

 

Se pone a disposición de  las familias con autismo de forma totalmente altruista esta 

Web, la cual ofrece información fidedigna y actualizada sobre el Trastorno del Espectro Autista 

y sobre la realidad del día a día, en un intento de transmitir información eficaz que contribuya a 

la mejora de la calidad de vida de las personas con TEA y su entorno. 

 

El conocimiento genera confianza, y ése es nuestro principal deseo. Así, espero contar 

con vuestra participación y vuestro apoyo, logrando una Asociación de la que cada día  

podamos sentirnos más orgullosos. 
 

 

 

Material gráfico de presentación: 

Ver Anexo I 
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Otros canales y redes virtuales  
• Grupo de Yahoo 

ASPAU utiliza como canal principal de información entre los socios, un espacio del 

servicio de Yahoo grupos. A través del grupo se convocan las asambleas, se aporta 

información a los socios como artículos de prensa, actividades tanto de la asociación como 

externas que se consideran interesantes, información institucional, de coordinación para 

eventos como el 2 de Abril, etc. También sirve como punto de encuentro donde compartir 

mensajes, dudas, vivencias, recomendaciones,  y las experiencias del día a día. 

 
Este grupo sirve además como primera toma de contacto para algunas familias, y a 

través de él, se inician algunas acogidas del programa padre a padre.  

 
En este espacio queda recogida diferente información: documentos de la asociación para 

que estén a disposición de los socios, bibliografía comentada, fotografías de los diferentes 

eventos, convenios, legislación, etc. 

 

 

• Creación de un grupo en facebook 

Con el objetivo de hacernos más visibles y dar mayor difusión a la problemática del 

autismo, ASPAU ha creado su propio grupo en Facebook. De esta forma intentamos imprimir 

más dinamismo y un mayor acercamiento a todas las personas comprometidas con esta causa. 

Facebook es una red social que pone en contacto tanto a amigos como a personas que tienen 

algo que compartir, en nuestro caso el amor y amistad hacia personas con autismo y su interés 

en mejorar su calidad de vida, autonomía e inclusión, y conseguir tanto que se cumplan sus 

derechos ya establecidos, como el consolidarles nuevos derechos ante la sociedad.  

 
Durante el año 2010 se ha consolidado alcanzando los 1.500 seguidores y con una gran 

participación, apareciendo tanto nuestra web como nuestro grupo en facebook,  en el informe 

que realizó la Fundación Orange sobre el autismo en Internet y que se puede consultar en su 

web. 
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4.- Financiación 

• Ingresos y gastos 

•  

o INGRESOS: 
Cuotas Socios:  ......................................... 3.930 € 

Donativo AIDO:  ........................................... 600 € 

Donativo BJ. ADAPTACIONES: .................. 200 € 

Donativo FUNDACION ADAPTA: ................ 150 € 

Donativo EDITORIAL CEPE .......................... 50 € 

 

El año 2010 lo comenzamos con un saldo en cuenta de 9.235,21 € 

 

o GASTOS: 
El total de gastos contabilizados  ........ 5.319,66 € 
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Material gráfico de presentación: 
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